


Liebe Bergfreunde des Thliringer BergsteigerbumAdes !

Der Anfang ist getan, im Jahre 1990 haben wir eine ganz Muuringen umfassen-
de Alpenvereinssektion gegriindet. Denn neben der ErschlieBung der vielen
uns neu zuginglichen Berglandschaften und vor allen der Alpen ist uns auch
die Erhaltung und die Aktivitdt fiir unser thiiringer Kletter- und Wanderge-
biet wichtig. Inzwischen haben wir iiber 230 Mitstreiter gewonnen. Jetzt, im
Jahre 1991, wollen wir erreichen, daB es zu einer uns allen nutzbringenden
Komnunikation zwischen allen unseren Mitgliedern komnt.Jeder kann und soll
auf seine personliche Art zum Vereinsleben beitragen, durch Teilnahme an in
unseren im Jahresplan festgeschriebenen Veranstal tungen, durch aktive Mit~
arbeit bei deren Gestaltung und durch einen Tourenbericht seines "neuen-
deckten" Gebirges oder Landschaft. Vervielfdltigt {iber unsere Geschifts-
stelle, einsehbar in unserer Alpinbibliothek oder erschienen in diesem
Mitteilungsblatt kann er vielen anderen Bergfreunden niitzen, ihnen Arbeit
und Milhe ersparen. Der Thiiringer Bergsteigerbund ist aufierdem ein Angebot
fiir alles, was der Deutsche Alpenverein an Hilfestellung zum Kennenlernen
der Berge zur Verfiigung stellt.Unser 1. Mitteilungsblatt ist der Anfang
dazu. .

Allen Bergfreunden und ihren Familien ein erlebnisreiches und unfallfreies
Bergjahr 1991 !

Martin Kirsten

Der Club Jena stellt sich vor

Die Bergsteiger Jenas sind echte Kinder der Buntsandsteinklippen der Raben-
schilssel. Bereits in den 30er Jahren (und davor) kletterten an der Raben-
schiissel junge Burschen, die ihre alpinen Ziele in den Alpen hatten. Sie
gehorten den Naturfreunden, der Sekton Jena des DAV oder dem Wander- und
Wintersportverein an.

Nach dem Kriege kam fiir diese Vereinigungen das erlassene "Aus". In der
spdteren BSG Motor Schott Jena wurde die Sektion Wandern-Bergsteigen-
Skilauf fir die meisten ehemaligen Natur und Bergfreunde die neue sport-
liche Heimat. Um den heute 86-jihrigen Nestor der Jenaer Bergsteiger und
MiterschlieBer der Rabenschiissel, Friedrich Deus, scharten sich in den
finfziger Jahren einige junge Kletterfreunde, es waren Horst Kirtner, die
beiden Glnter Miiller, Peter Deus, Werner Krahnert. Der unumstrittene An-
ziehungspunkt war damals der Thiiringer Falkenstein. Zwei Fahrten in die
Julischen Alpen, das war zwischendurch méglich, wurden die groBen alpinen
Erlebnisse.

Die Klettergruppe der BSG Motor Schott, spidter Jenaer Glaswerke, existierte
in all den Jahren in harmonischer Eintracht mit den Wanderfreunden der
Sektion. Die Namen Deus, Miiller, Timm, Barthel, Elsner, Gernand stehen fiir
Bergfreunde, die in zeitlicher Folge die Geschicke der Gruppe lenkten. Mit
Beginn der siebziger Jahre nahm die Zahl der Bergsteiger kontinuierlich zu,
sie erreichte letztlich eine Stidrke von 100 Mitgliedern, von denen einige
Gliick hatten, das Geld und das Leistungsvermogen aufbrachten und Gipfel im
Kaukasus und 7000er des Pamir bestiegen.

Dann kam die groBe Wende. Wihrend die meisten der Wanderfreunde der aufge-
l6sten Sektion sich wieder den neugegriindeten Naturfreunden anschlossen,
kam ffir die Bergsteiger eigentlich nur eine Mitgliedschaft im DAV in
Betracht. Im TBB sehen wir Jenaer die Alpenvereinssektion, die die Inter-
essen der Bergsteiger ganz konkret vertreten kann. So kam es zur Grilndung
des Club Jena im TBB.

Mit Regina Lustermann als Clubvorsitzende steht erstmalig eine Frau an der
Spitze der gréBten Bergsteigergruppe Ostthiiringens. Unterstiitzt wird sie
in der Leitung von Ralf Neumann, Harald Elsner, Jiirgen Hirtwig. Mit der
Moglichkeit, in alle Himmelsrichtungen losziehen zu konnen, ergeben sich
neue Aufgaben und helfende Partner sind gefragt. Vom ersten Tag der Grenz-
6ffnung an stehen uns die Freunde der Sektion Erlangen tatkriftig zur Seite.
Die Frénkische Schweiz ist uns damit in mehrfacher Beziehung sehr nahe
gekommen. Ausdruck dieser Verbundenheit ist die Tatsache, daB mehrere
Leitungsmitglieder der Sektion Erlangen als C-Mitglieder unserem Club bei~
treten moéchten.

Karl Reinl






ARBEITSPLAN CLUB SUHL (H.-J. Dankert)

jeder 1.Donnerstag im Monat
19.30 Uhr

9./10., Marz 1991
23. Mirz 1991
28. April 1991
1. Mai 1991
9,.~13. Mai 1991
18.-20. Mai 1991
23. Juni 1991
13./14. Juli 1991

August 1991
September 1991
7./8. September 1991
3.-6. Oktober 1991
19./20. Oktober 1991

9. November 1991
7. Dezember 1991
31 Deember 1991

ARBEITSPLAN CLUB IIMENAU (opa

alle 6 Wochen, turnusmiBig

23./24. Mirz 1991
Ostern 1991
1. Mai 1991
9. Mai 1991
Pfingsten 1991
22. Juni 1991

17.-24, August 1991
3.-5. Oktober 1991
24, November 1991

Dezember 1991

Mitgliederversammlung im Gelinde des Jugend-—
klubs, Th.-Mann-Str. 5a, Sa,7.12 in der Rim-
bachhiitte

Eisklettern Schmalwassergrund

Langlauf tour

Anwandern

Anklettern am Hohen Stein

Tour in den Wetterstein/Zugspitze
Kletterfahrt Frinkische Schweiz
Sonnenwendfeier an der Steinwand
Kletterfahrt Lauchagrund

Dolomitenfahrt

Mont Blanc~Fahrt

Kletterfahrt Falkenstein

Fahrt ins Karwendelgebirge

Abklettern Débritz und Schwarzatal

Abwandern

JahresabschluBveranstal tung Rimbachhiitte
Silvester im Schnee

<{Andreas Just>)

Clubversammlung ,BI-Club TH Ilmenau, 19.00 Uhr
Umwel teinsatz Herrmannstein

Kletterfahrt Bielatal (Elbsandsteingebirge)
Werbeveranstal tung,Klettern am Herrmannstein
Himmel fahrtsfest

Kletterfahrt Elbsandsteingebirge
Sonnenwendfeier am Koppenstein

Kletterfahrt Rofangebirge (Anmeldung')
Herbstkletterfahrt in Thliringen
Abklettern/Anwintern

Weihnachtsfeier und Silvesterparty

ARBEITSPLAN CLUB JENA (Karl Reinl)

3.~10. Mirz 1991
16./17. Mirz 1991
28.-1. Mirz,Apr. 1991

April 1991
19.-21, April 1991
30.-5. Apr.,Mai 1991
8,-12., Mai 1991
17.-20. Mai 1991
16.-22. Mai 1991
1. Juni 1991
14.-16. Juni 1991
22, Juni 1991

6.-8. September 1991
September 1991
Oktober 1991
23./24, November 1991

Skilanglauftour Niedere Tatra

Anklettern

Kletterfahrt Ostr. Miihle (Elbsandsteinbeg.)
Arbeitseinsatz Rabenschilssel

Kletterfahrt Steinwald/Fichtelgebirge
Kletterfahrt Bielatal (Elbsandsteingeb.)
Kletterfahrt Frénkische Schweiz
Kletterfahrt GroBer Zschand (Elbsandst.)
Kinderkletterlager Bielatal ( -"~

Kinder~ und Familienklettern Rabenschiissel
Kletterfahrt Thiiringer Wald
Sonnenwendfeier

Kletterfahrt Brand (Elbsandsteingebirge)
Kletterfahrt Bielatal ( -"- )

Kletterfahrt EdelweiBhiitte

Abklettern



WARNUNG

Beim Wahrwerden der Trdume aus vergangenen Zeiten sollte man sich nicht nur
am phantastischen Anblick der Landschaften, die sich jetzt vor uns auftun,
berauschen - auch wenn sie wirklich wie im Bilderbuch aussehen, sondern
zumindest im gleichen MaBe an eventuelle Gefahren denken.

Wer wie wir die "neue" Bergwelt erklettern will, muB sich in der Vorberei-
tung viel Miihe geben. WNicht nur um eines der vielen miglichen Ziele fiir
sich zu finden, auch um Karten, Kletterfilhrer und sonstige Beschreibungen
iiber Land und Leute durchzuackern. Und, das ist besonders wichtig: Aus-
riistung sowie personliche Fihigkeiten miissen dem Ziel entsprechen. Man
sollte lieber etwas sachter beginnen und nicht gleich in die Vollen gehen.
So bei unserem Vorhaben: Das Klettergebiet der Alpen -~ Dolomiten-Siidtirol
(Italien). Fir alle Leistungsgruppen bestens geeignet. Leicht zu errei-
chen; mit der Bahn ab Miinchen in 4 Stunden fiir 49,50 DM bis Bozen (einfache
Fahrt). Von dort mit exklusivem Bus und Magnetkarten-Busfahrschein nach
Canazei (5700 Lire). Der dortige Zeltplatz hat ausgezeichnete sanitire
Anlagen (1 Nacht, 1 Zelt, 2 Personen = 18000 Lire).

Wer die italienische Sprache nicht beherrscht, braucht keine Hemmmgen zu
haben., Deutsch ist neben italienisch und der alten Sprache der Ladiner die
dritte Amtssprache. Und wer in 6ffentlichen Gebduden, Geschiften usw. nicht
verstanden wird, kann sogar gegen diese Person bei Gericht Klage erheben.
Seine miihselig gesparten IM sollten unbedingt effektiverweise nur vor Ort
"umgerubelt” werden - Reinerlds bis 60 IM je 1000 M Umtauschinvestition
und dann eventuell noch spesenfrei. Das heiBt, ca. 30 Liter Wein Gewinn
(Supermarkt).

Unser Ziel war die Sellagruppe, die Marmolada und die Sextener Dolomiten.
Auch wenn das gesamte Dolomitengebiet nahezu liickenlos erschlossen ist, vor
allem mit Liften jeder Bauart, sollte eine Route genau durchdacht werden;
un so dringlicher, wenn es sich um Neuland handelt. Selbst fiir leichte
Routen im IIler- und IVer Bereich braucht man bis zur doppelten Zeit als im
Filhrer angegeben. Uberraschungen bleiben selten aus, z.B. wenn man in einer
angeblich gut gesicherten Route plétzlich Haken schlagen muB8. Fiir uns war
das Wetter der kritische Faktor. In begriindeter Gewohnheit nahmen wir
(Zweierseilschaft) einen wohlgefiillten Kletterrucksack mit in die "Via
Classica" der Marmolada-Slidwand (IV+).

Wegen schlechten Wetter erst gegen Mittag eingestiegen und dann im 1., Drit-
tel ca. 250m Kaminreihe sehr schindig. Ergebnis: sehr langsames Vorwirts-
kommen - und das Dilemma nabm seinen Anfang, Kurz vor Ende der endlos er-
scheinenden Kaminreihe bricht das Unwetter iiber uns herein. Schnee, Hagel
und dann sich ein stindig drehendes Sturmgewitter. Erste Reaktion: Flucht
nach vorn., Ergebnisloses Hoffen und Suche nach einer giinstigen Stelle auf
dem 1, Band konnte nur eine Entscheidung bringen: Riickzug, und zwar dort wo
bekanntes Terrain ist, d.h. wieder in den Kamin. Der Nachmittag wurde
schnell zur Nacht. Man stelle sich vor- sidmtliches Wasser von 400m Wand
iiber uns sammelt sich im Ksmin und spiilt alles aus, selbst gute Regen-
kleidung erweist sich als Witz. So schnell konnten nicht mal die Karabiner
klappern, wie wir froren. Nur die Blitze sorgten beim Berilhren der nassen
Felswand fiir ein Gribbeln in der Hand. Die "seelische Ruhe" zu bewahren ist
ein notwendiges Kunststiick. Uberraschend: Der Fels bot auch bei Ndsse eine
gute Reibung und wurde nicht schmierig. Am Einstieg angekommen und nicht
mehr fihig die zwei 50m Seile abzuziehen (es entsteht ein Mehrfaches an
Seilreibung bei Nidsse) ging es "schnell” iiber die riesige Gerdllhalde zur
Rif. Falier - dort 21.30 Uhr angekommen. Positiv: die meisten Kletter-
utensilien aus hiesiger Produktion konnten als Opfer in der Wand verbleiben
u. die Klamotten waren griindlich gewaschen. Die Seile holten wir am nidch-
sten Morgen nach nochmaligen kurzem Aufstieg. Aus Kostengriinden ist bis auf
Ausnahmen auf eine Hiitteniibernachtung zu verzichten. Siehe Preistafel am
Ende.



Wem der Blechwurm u. die massenhaften -
schaulustigen Touristen nicht stoéren ik
kann in den Sextener Dolomiten herr-
lich klettern. Die beriibmten "Drei
Zinnen" eignen sich hervorragend,
zumal dort hinauf kein Wanderweg und
kein Klettersteig fiihrt. Es kann aber
schon mal vorkommen, daB man an den
Abseilpisten anstehen muf,was flir uns
ja nicht neu ist.

Nicht zu empfehlen ist die mittlere
der drei Hiitten in diesem Bereich
(Rif. Lavarero, privat), Zwar sehr
romantisch, aber fiir einen Teller
Suppe muf man zwischen 7,~ und 10,-IM
berappen. Wer auch etwas anderes von
Siidtirol kennenlernen méchte ist hier
genau richtig. Es existieren noch
viele gut erhaltene u. teilweise
restaurierte Wehranlagen aus dem 1.
Weltkrieg. Allerlei Kriegsgerdt in
diesem sehr hart umkimpften Gebiet
148t sich entdecken. Von einfachem
Stacheldraht iiber Patronenhiilsen bis
zu kiloschweren Granathiilsen.
Prinzipiell kann im angemessenen
Abstand zu den Hiitten {iberall gecampt
werden, wobei ein Kletterer nie Unrat
verstreut oder gar liegen ligt. Und
ein Capuccino in der Rif. Locatelli

e

(Drei~Zinnen-Hiitte) mit Blick auf die 3 Wian )
Nordwiinde der "Tre Cime di Lavaredo" & ?
schmeckt immer kostlich wund 158t .
schnell die Gedanken im Bereich der hQWAOlO(‘Q - S“‘&V&"d

Trédume verschwinden.
Ermdfigungen im Drei-Zinnen-Gebiet:

- Rif. Auronzo - die groBte, mit Auto, Bus und per Pedes zu erreichen: 10%
auf alles

- Rif. Lavaredo - privat, keine ErmiBigungen

- Rif, Locatelli - 10% auf Speisen und Ubernachtung, nicht auf Getrinke und
ohne Sitzplatzgebiihr beim Essen

In jedem Fall hat man sich als DAV-Mitglied (bei Ubernachtungsanmeldung
und/oder zum Rechnungsbegleichen bei Tisch) auszuweisen und im Hiittenbuch
einzutragen.

Preisbeispiel Rif. Falier an der Marmolada-Siidwand:

Je Person - Ankunftssuppe, Brot, 1/4 1 Wein, Abendessen (Teller Suppe, 1
Kotelett, Pilze, Brot, Kise 1 1 Wein), 1 Ubernachtung, sehr mageres Friih-
stiick (2 Scheiben WeiBbrot, Butter- und Marmeladenklecks, Milchkaffee):
Summe 55000 Lire = 77 IM mit ErmdBigung. Sonst sehr familiir, nur auf
italienisch und nicht mit Auto zu erreichen.

Demnichst andere Tips fiir einen Trip.

opa

Alle abgedruckten Artikel geben die Meinung des Verfassers wieder. Die
Redaktion iibernimmt keine Haftung fiir die Richtigkeit der Angaben.







































e LaB8t unsere Freunde nicht im Stich !

Uber viele Jahre hinweg haben wir Thilringer Bergsteiger Probleme mit der
Beschaffung und Reparatur unserer Ausriistung gehabt.

Nur durch private Initiativen und durch das Entgegenkommen privater Hand-
werker haben sich diese Probleme lésen lassen. Ich erinnere in diesem
Zusammenhang an die Schneidermeister Albust und Exner (beide Daumen- und
Nylonbekleidung) sowie an die Schuhmachermeister Schunk in Westenfeld wund
Kénig in Herges~Hallenberg. Ich selbst habe vielen Sportfreunden durch
Vermittlung Uber die beiden letztgenannten Handwerker zu ihren Bergschuhen
verholfen und fithle mich deshalb heute mindestens moralisch zu diesen
Zeilen verpflichtet.

Thiiringen scheint nur noch ein groBer Absatzmarkt fiir die alten Bundeslin-
der zu sein, wir scheinen kaum noch etwas eigenes zu produzieren. Unsere
Handwerker, die in der Vergangenheit in kurzer Zeit und in guter Qualitit
Bergschuhe in verschiedenen Ausfilhrungen filr uns gebaut haben, sitzen heute
auf ihren fertigen Schuhen und ihrem mit viel Mithe fiir uns Bergsteiger
beschafftem Material. Diese Leute haben keine Lobby im Handel. Weil sie
etwas "im Osten" Hergestelltes anbieten, mu8 es schlecht sein und wird
nicht verkauft.

Liebe Bergfreunde,

wenn lhr nicht gerade Plastbergschuhe haben miiBt, erinnert Euch daran, daf
die zwie- und triegendhten aus hochwertigem Rindleder in guter handwerkli-
cher Qualitdt fiir die meisten Anwendungsfélle vollauf den Anforderungen
geniigen, auBerdem preiswert sind und bei Bedarf repariert werden konnen
{(neue Sohlen, Nihte usw.). Ubrigens miissen Plastschuhe auch beschlt und
gendht werden., Die Schubmachermeister Schunk und Kénig bieten uns die
schweren Bergschuhe zum gilinstigen Preis von 180,- bis 200,- IM an. Bei
Alfred Kénig sind noch Restbesténde an Bergschuhen Modell "TATRA" (zwiege-
niht, steigeisenfest) zum Preis von 100,~ IM erhidltlich.

Interessenten setzen sich mit mir oder direkt mit den beiden Handwerkern in
Verbindung. Beide sind leider nicht telefonisch erreichbar.

Schubmachermeister Schubmachermeister
Gerhard Schunk Alfred Konig

0-6101 Westenfeld Hammerweg 3

iber Meiningen 0-6081 Herges-Hallenberg

Mit besten GriiBen

Giinter Jung
Ausbildungsreferent im TBB
Aueliede 10 PF 8009
0-6080 Schmalkalden
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# Wir kdnnen ilber sowjetische Freunde
# preisgiinstig TITAN—Ejisschrauben be—
# schaffen. Gesamtlinge 20 cm (davon
# 10 cm Gewinde). Preis (unverbind—
# 1ich) ca. 10, — Infr. Interessenten
# melden sich bei Glinter Jung

bd Aueliede 10 PF 009
# O—6080 Schmalkalden
:: Tel. Ilmenau 74213
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Der DAV, Referat fiir Bergsteigen, Ausbildung und Sicherheit, bietet DAV~
Mitgliedern im Jahre 1991 insgesamt 48 Grund- und Auw’ \lehrginge zum
Fachlibungsleiter (FUL) Skilauf, Langlauf, Bergwandern, Femvtiettern, Sport-
klettern, Hochtouren und Skihochtouren an.
Diese Lehrginge sind nicht fiir Anfinger geeignet ! Deren Ausbildung muf im
Rabmen der Sektionsarbeit stattfinden.
Wer kann FUL im DAV werden ?
Jeder Interessent muB die jeweilige Spielart des Bergsteigens, fiir die er
sich entscheidet (Skilauf, Bergwandern, Sportklettern, ...) gut beherr-
schen. Zur Lehrgangsbewerbung mu8 eingereicht werden @

-~ ein ausflhrlicher Tourenbericht der letzten 3 Jahre

- eine Verpflichtungserkldrung zur aktiven UL-Titigkeit in seiner Sektion

nach erfolgreicher Beendigung des DAV~Lehrgangs

- ein Erste Hilfe-Nachweis
Vordrucke sind erhiéltlich beim Ausbildungsreferenten des TBB.
Flir die ilberwiegende Zahl der TBB-Mitglieder diirfte eine Ausbildung zum FUL
Bergwandern in Frage kommen.
Dafiir wird vorausgesetzt: langjdhrige hochalpine Erfahrung in Eis, Fels und
kombinierten Touren bis zum Schwierigkeitsgrad III als Seilerster.
Interessenten fiir FUL Klettern miissen langjihrige Erfahrung auf alpinen
klettertouren bis zum Schwierigkeitsgrad VI~ als Seilerster nachweisen.
Voraussetzungen fiir FUL Hochtouren: langjihrige Erfahrung in alpinen Klet-
tertouren bis IV, Eistouren und kombinierten Touren mittlerer Schwierigkeit
als Seilerster.

Welche TBB-Mitglieder haben Interesse zur Teilnahme an diesen Lehrgingen ?
Nur Mut, jeder hat mal klein und bescheiden angefangen ! Jetzt fangen wir
nochmal von vorne an !

Wer ist im TBB ausgebildeter DWBO-UL der Stufe II und Stufe III und be-
herrscht den Schwierigkeitsgrad VI- im Fels ? Dafiir gilt 1991 eventuell
noch ein Sonderangebot des DAV,

Interessenten melden sich schnellstens beim Ausbildungsreferenten des TBB.

" Der $reiwillige Aug in den
Bergen 4chenht dem Menschen Augen-
blicke von 40 vollthommener Frei-
hedt, wie sie die Zivilisation ganz
4elten und nur  Awserwihlien ge-

i .
R. Kuchan
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KILETTERFURHRER

DSbritzer Kalkfelsen
16 Seitenn, alle Anstiege, Skizzen
Preis 3,80 INn

Bestellungen an Karl Reinl, Jena
(Adresse s. letzte Seite)
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-t TECHNIKINFORMATION BERGSEILE

Sturzfestigkeit bedeutet die Anzahl
ausgehaltener bruchfreier Stiirze nach
UIAA-Norm. Bei dieser Sturzprifung
muB ein Seilstiick von 2,80 m Linge
ein {iber insgesamt 5 m Hohe anndhernd
senkrecht herabstlirzendes Gewicht (80
kg bei Einfachseil, 53 kg bei Halb-
seil) auffangen, wobei das Seil tber ~
eine Umlenkkante von 10 mm Durchmes-
ser fillt. Der berechnete Sturzfaktor
betrégt hier s =5 m/2,8 m =1,78.

Schenea dev UWIAA - Stucapid fuag

L2 2LL

F Finpuuid wib Vardklued
(rmailieci dom Shndplate)
u, U lewickainte et Kavales wer
(& 40waws)
[ Shiczacwicit
BOKg bes Eaiafuciaseit
55\ mei Matogeil
Sturzfaktor ist das Ma8 der Schwere ei donepfede Seiliage 036w
eines Sturzes. P

L2 L L L L LL

fraie Seitlduge 4,50
Sraczhthe 5,00

Sturzhdhe

Sturzfaktor =
Linge des ausgegebenen,
dehnfihigen Seils

Der hirteste mogliche Sturz hat theo-
retisch einen Sturzfaktor von 2., In
der Praxis wird dieser Wert jedoch
wegen der Elastizitdt des Systems
nicht erreicht. Wer sicher klettern
will, verhindert hohe Sturzfaktoren
(iiber 1) durch kluge Zwischensiche-
rungen. Die wichtigste Zwischensiche~
rung ist die erste nach dem Stand-
platz, ungeachtet der Kletterschwie-
rigkeit!

IR NNINEN NN

FangstoB ist die impulsférmige Belastung, die beim Auffangen eines Sturzes
auf den Kérper des Sichernden und auf die gesamte Sicherungskette (Kletter-
gurt, Seil, Karabiner, Haken, Klemmkeile,...) {ibertragen wird., Dieser Fang-
stof darf nach UIAA-Norm 1200 kp bei Einfachseilen und 750 kp bei Halbsei-
len nicht {ibersteigen. Dies wird durch dynamische Seilkonstruktionen (kal-
kulierte Elastizitit) erreicht.

Gebrauchsdehnung ~ Im Gegensatz zur erwiinschten hohen Dehnung bei Sturzbe-
lastung (Energieabsorption) soll die Gebrauchsdehnung minimal sein. Dies
ist Uberall dort wichtig, wo der Kletterer das Seil mit seinem Eigengewicht
belastet (abseilen, Querginge, Seilzugmandver, Aufstieg mit Steigklemmen
usw.). Die UIAA-Norm legt die Gebrauchsdehnung fiir Halbseile auf maximal
10% und fiir Einfachseile auf maximal 8% bei einer konstanten statischen
Belastung von 80 kg fest.

Verschiedene Seilarten und Seiltechniken
CLASSIC-Seile  Farben und Design verlaufen durchgehend bis zum Seilende

DRY, SUPER-DRY Im Kern und im Mantel wasserabweisende, imprignierte Seile
Unter extremen Bedingungen (Regen, Schnee, Eis) nehmen sie
weniger Wasser auf und bleiben dadurch leichter und handli-
cher. Die Imprégnierung verliert durch Scheuereinwirkung
und Gebrauch mit der Zeit ihre Wirkung.

LIGHT,TOPLIGHT Trotz eines Durchmessers von nur 10,2 mm sind dies vollwer-
ULTRALIGHT tige Einfachseile mit besonders geringem Eigengewicht.

UVIAR = Uhnion Internationcle d' Rssociation &' Alpinisme
Clntesnationale Vevern igung dey alpinen Vevbandel
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DUODESS Seile mit zwei unterschiedlich gemusterten Seilhdlften. Der
auffdllige Wechsel in Farbe und Design gewdhrleistet eine
dauerhafte Markierung der Seilmitte. Die Seilfestigkeit
wird nicht gemindert, da beim Wechsel keine Fiden geschnit-
ten oder angesetzt werden.

BICOLCR (nur bei Halb- oder Zwillingsseilen) In der Seilmitte wer-
den die Kernfiden ausgewechselt. Da in der Mitte, also beim
Farbiibergang angeseilt wird, erfolgt hier keine Scheuerwir-
kung .

Kompakt-Seilkonstruktionen haben eine relativ groBe Steifigkeit, lassen
sich aber unter Umstinden leichter handhaben.

belastete Knoten leichter l6sbar

- weniger Reibung beim Karabinerdurchlauf

- bleiben an Felsvorspriingen weniger leicht hingen

- lassen sich leichter nachziehen

- geringere Mantelverschiebungen (Der runde Querschnitt bleibt auch bei
Belastung (z.B. Prusikschlingen-Aufstieg) erhalten.

“Halbseile Haben einen Durchmesser von 8,5 bis 9 m. Die UIAA-Norm verlangt
mindestens 5 bruchfreie Stiirze mit 55 kg Fallgewicht. Sie diirfen nur im
Doppelstrang verwendet werden.

Einfachseile Durchmesser von 10,2 bis 12 mm. Die UIAA-Norm verlangt minde-
stens 5 bruchfreie Stiirze mit 80 kg Fallgewicht. Das Seil darf im Einzel-
strang verwendet werden.

Zwillingsseile Durchmesser 8,5 mm. Dafiir gibt es angeblich keine UIAA-Norm.
0ft werden Testwerte fiir Falltests im Doppelstrang bei 80 kg Fallgewicht
angegeben., Zwillingsseile sind prinzipiell Halbseile und erfiillen die ent~
sprechende UIAA-Norm. Vorteil gegeniiber den Einfachseilen: volle Abseillan-
ge.

Giinter Jung

Dad Bengsteigen ist eine phantastische Sache. Abgeschen davon,
daB es ednem eine grofe Genugtuung bereitet, wingt es dazu 4ich
4elbst im harten und minnfichen Kampd gegen die Naturn e priiden,
gegen odin Elament, das sich nie bezwingen LiRt, iiber das mn
abern einen Teilerdolg davontndgt, wenn man 4eine eigene Schuriche
behdmpét. UHr gehen in die Berge, weil wir meinen, daB es §iin
den Menschen heine unméglichen Unternehmen aué dicser Erde geben
Solite.
Leszeh Clehy



KLETTERGEBIE~ NIERUNG
Plammifige MaBnahmen:

April 1991 Sanierungskurs mit DAV-Sicherheitskreis (Pit
Schubert) am Falkenstein und Koppenstein
VERANTW. : MATERIAILWART (Helger Vonnoh)
GESCHAFTSFUHRER (Uwe Thomsen)

Mai/juni 1991 Fortfiihrung der Aprilsanierung
April/Mai 1991 Sanierung der Routen an den Dobritzer Kalkf.
Herbst 1991 Sanierung Hoher Stein

Rergteigen iAt hein Sport ...
e dondewn edne Lebensart

In Ilmenau ist der Himmel blau, da sind die Bergsteiger nicht faul !

Seit dem 8.12.1990 hat der Ilmenauer Club nach einer Kopf an Kopf Entschei-
dung zur Weihnachtsfeier auf der Jahnhiitte den Namen "Bergclub Henkelrei-
Ber", Dies hat nichts mit BiertrinkgefdBen gemein, sondern mehr, wie Ihr
Freaks wiBit, mit der Bezeichnung von Griffen.

Entstenden aus der Sektion Wandern/Bergsteigen der Hochschulsportgemein-
schaft sind die meisten Mitglieder mit der Technischen Hochschule verbun-
den. Vielleicht fehlt es auch dadurch an richtigen bejahrten Mitgliedern.
Die derzeit 68 Mitglieder treffen sich nicht nur mal zur Versammlung,
sondern auch in den angestammten Lokalitfiten und zu allerlei (z.B Kletter-)
Veranstal tungen.

Viele Aktivitiiten entwickelten unsere Mitglieder seit der Griindung des TBB.
So wurden Touren nach Island, Mont Blanc, Brenta, Dolomiten, GrpBglockner,
Wetterstein, Monch ... zur Wirklichkeit.

Auch eine freundschaftliche Verbindung zur DAV-Sektion Hersbruck soll wei-~
ter Bestand haben.

Der GroBe und der Kleine Herrmannstein sind die beiden Hausfelsen, die
Goethe schon oft mit seiner Freundin besuchte; allerdings bestieg er nicht
so sehr den Felsen.

Da diese Felsen mitten im Wald liegen, bietet sich auch eine ziinftige
Wanderung in die Umgebung (Kickelhahn 861 m mit Turm und Kneipe) an.

Ob Anfinger oder schon etwas weiter, jeder erhilt eine solide Sicherheits-
ausbildung, welche stindig weiterentwickelt wird.

GroBen Anteil an diesem Ausbildungssystem haben unsere "alten" Hasen wie
Dr.Kirsten, Dr.Blittner und Glinter Jung um nur einige zu nennen. Seit eini-
ger Zeit bewitht sich unser Club verstiirkt um die Belange des Umweltschut-
zes, so auch das Anlegen von Steigen zu unseren Hausfelsen, was noch inten-
siviert werden soll. .

Bewdhrt hat sich unser Hallentraining seit vielen Jahren (obwohl nicht
imer unter den besten rdumlichen Voraussetzungen), in dem allgemeine
athletische und spezielle Elemente als Grundausbildung fiir Bergsteiger und
Bergwanderer trainiert werden.

Un eine lange Existenz der "HenkelreiBer" zu sichern, beginnen wir mit der
Vorbereitung zum Aufbau einer Kindergruppe. Hier bedarf es jedoch noch
gewaltiger Anstrengungen.

Berg Heil
opa (Andreas Just)



INFOSEITE
BEITRAGE 1991:

Ryow

A-Mitglieder 65,00 DM Junioren 40,00 DM
B-Mitglieder 35,00 DM Jugendbergsteiger 20,00 IM
C-Mitglieder 35,00 DM Kinder frei

Aufnahmegebiihr fiir A-,B-Mitglieder und Junioren 15,00 IM

VERSICHERUNGEN (gelten nur fiir angemeldete Veranstaltungen im Sinn der

durch den DAV :

durch den LSB :
(Landesspprtb. )

nihere In-
formationen
bei:

Ch.Schréder

M.-Planck~
Ring 10/402,
0-6300 Ilme-
nau/Thiir .

Satzung des Vereins, nicht

fiur Privatfahrten, Primien

sind im Mitgliederbeitrag enthalten)

Rettungs—,Bergungs und Suchkosten bis

Beihilfe bei Todesfall

Beihilfe bei Invaliditét

Haftpflicht bei Personenschiden
Haftpflicht bei Sachschidden

DAV-Hiitten sind reisegepickversichert

Bergungs-, und Suchkosten
Heilkosten (auch Zi#hne,Brillen)

Invaliditit

Todesfall
verheiratet
verheiratet
verheiratet

abgestuft
ledig
ohne Kind
1 Kind
2 Kinder

Jugendliche u. Kinder

Haftpflichtversicherung (Selbst-

beteil., 10%,max. 500,-

M)

Ver trauensschadenversicherung
Rechtsschutzversicherung

zu 2000,00 DM
1500,00 DM

bis zu 5000,00 M
bis zu 300000,00 DM
bis zu 30000,00 DM
bis zu 5000,00 DM
bis zu 3000,00 DM
bis zu 270000,00 DM
20000,00 DM

25000,00 DM

30000,00 DM

40000,00 DM

10000,00 ™

bis zu 30000,00 DM
bis zu 15000,00 DM
bis zu 100000,00 DM

WICHTIGE ADRESSEN

1.Vorsitzender des TBB Dr.Martin Kirsten,Hertzstr.31,0-6327 Ilmenau
Uwe Thomsen,Nordhiéuser Str.85a,0-5026 Erfurt
Dr.Christian Schroder M.-Planck-Ring 10/402,

Geschif tsfithrer

Schatzmeister

Ausbildungsreferent

Club Ilmenau
Club Eisenach
Club Jena
Club Suhl

0-6300 Ilmenau
Glinter Jung,Aueliede 10,0-6080 Schmalkalden

Andreas Just,Bottgerstr.%3c,0-6325 Ilmenau
Peter Fey,Langensalzaer Str.24,0-5900 Eisenach
Karl Reinl,E.~Héllein-Str.58,0-6%900 Jena
Hans-Joachim Dankert,Th.~-Mann-Str.3,0-6018 Suhl

IN EIGENER SACHE

Liebe Bergfreunde !
Leider wird im Moment der gréB8te Teil der Vereinsarbeit von den Vor-
stansdmitgliedern allein getragen. Deshalb suchen wir nach aktiven
Mitstreitern und guten neuen Ideen. Besonders gute Ideen konnen auch
primiert werden.

DER VORSTAND

" das murmeltier
Mitteilungsblatt des THURINGER BERGSTEIGERBUNDES, Sektion des DAV
Erscheint bis auf weiteres zweimal jhhrlich

Herausgegeben vom Vorstand des TBB

Verantwortlich: G.Priifer StraSe der DPF 12 0-6300 Ilmenau
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